
TOP 10 ALLER TIJDEN DAMES

100 meter 100 mtr horden (alle hoogtes) 200 meter

Sacha van Agt (B) 12.15 2010 Jeske van Ham (B) 15.14 2006 Joyce van de Putten 25.64 1999

Joyce van de Putten 12.51 2000 Christine Roelofs (B) 15.1 1984 Sacha van Agt (B) 26.05 2010

Lea Seuntjens 12.3 1988 Brenda Oosterbosch (B) 15.42 2009 Brigitte van Don (B) 26.0 1984

Brigitte van Don (B) 12.4 1983 Francis Middel 15.72 1986 Eveline Saalberg (C ) 26.25 2013

Tamara Goldsteen 12.90 2006 Gertie van den Broek 15.72 1989 Jeske van Ham (B) 26.45 2007

Eveline Saalberg (C ) 13.00 2013 Barbara Snoeren (B) 15.85 1988 Inge van den Boom 26.67 2007

Irma van  Agt (A) 13.05 1982 Josje Bazelmans (B) 15.96 2004 Irma van  Agt (A) 26.5 1983

Jozina Karelse (B) 12.9 1977 Lieke van Heel (B) 16.04 2003 Angie Kelders (A) 26.6 1988

Jeske van Ham (B) 13.13 2006 Hedwig Kuipers (B) 16.23 1981 Francis Middel 27.03 1985

Inge van den Boom 13.16 2007 Greetje van Dijsseldonk (A) 16.2 1977 Lieke van Heel (B) 27.24 2003

Inge Weijers (B) 16.2 1985

400 meter 800 meter 1500 meter

Joyce van de Putten 55.75 1999 Annemiek Huls (B) 2.15.71 1988 Annemiek Huls (B) 4.47.01 1986

Brigitte van Don (A) 58.7 1986 Kim Dillen 2.17.78 2003 Kim Dillen 4.57.01 2003

Angie Kelders (B) 59.11 1988 Inge Weijers (A) 2.20.4 1986 Maud ter Bogt (B) 5.01.50 2013

Annemiek Huls (B) 59.2 1988 Greetje van Dijsseldonk (A) 2.20.6 1977 Carolien Dekkers (B) 5.05.08 1999

Eveline Saalberg (B) 61.04 2014 Erna van den Broek (B) 2.20.61 1989 Erna van den Broek (B) 5.09.7 1989

Inge Weijers (A) 61.2 1986 Joyce van de Putten 2.21.05 1999 Mirjam Boekema 5.10.32 2003

Greetje van Dijsseldonk (A) 61.4 1978 Maja van Vlerken (B) 2.22.8 1974 Inge Weijers (A) 5.12.4 1986

Kim Dillen 61.59 2005 Janneke Verberne (B) 2.23.74 1994 Riek van der Linden (V) 5.13.4 1990

Irma van Agt (A) 61.7 1983 Hedwig Kuipers (A) 2.24.3 1982 Jolanda Jacobs 5.13.8 1981

Inge van den Boom 62.15 2008 Monique Smets 2.24.3 1985 Tamara Renders (B) 5.17.18 2007

3000 meter Hoogspringen Verspringen

Maud ter Bogt (B) 10.38.59 2013 Christine Roelofs (B) 1.70 1984 Barbara Snoeren (B) 5.71 1988

Kim Dillen 10.50.3 2003 Brigitte van Don (B) 1.68 1984 Brigitte van Don (A) 5.44 1986

Rian van der Burgt 10.54.11 2011 Greetje van Dijsseldonk (A) 1.65 1978 Francis Middel 5.36 1985

Riek van der Linden (V) 10.54.9 1989 Angela Weijers (B) 1.61 1985 Greetje van Dijsseldonk (A) 5.31 1977

Jolanda Jacobs 11.17.6 1985 Jozina Karelse (B) 1.60 1977 Christine Roelofs (B) 5.30 1984

Inge Weijers (A) 11.21.8 1988 Margo Lommers (A) 1.60 1982 Joyce van der Putten 5.30 2000

Mirjam Boekema 11.27.40 2003 Jeske van Ham (B) 1.60 2006 Gertie van den Broek 5.29 1989

Tamara Renders (B) 11.59.37 2007 Francis Middel 1.60 1985 Lea Seuntjens 5.20 1988

Netty Saive  (V 35) 12.12.7 1985 Susan van der Pas (B) 1.60 2009 Inge Weijers (A) 5.19 1986

Marleen Rinzema 13.22.0 2009 Maureen Herremans (C) 1.60 2011 Brenda Oosterbosch (A) 5.26 2011

Hinkstapspringen Polsstokhoogspringen

Janneke Verberne (B) 10.39 1994 Loes van der Velden (C) 2.30 2008

Lieke van Heel (B) 10.26 2004 Laura de Graaff (C) 2.00 2005

Jeske van Ham (B) 10.09 2006 Jeske van Ham (B) 2.00 2005

Inge van de Boom (A) 9.42 2005 Kristie Meulenbroeks (B) 2.00 2007

Anne van Heerebeek (A) 9.27 2011 Laure Punt (B) 2.00 2013

Kimberly Wissink (A) 9.20 2006 Rosanne van Dijsseldonk (C) 1.90 2005

Karin Dekkers 8.95 2013 Astrid Pilmeijer (B) 1.90 2008

Elske van der Velden (A) 8.90 2008 Tori Thijssen (C) 1.70 2009

Kim Dillen 8.89 2007 Josje Bazelmans (C) 1.60 2001

Ineke Boertien (B) 8.84 2003 Lisa Scheepens (C) 1.60 2005

Kogelstoten alle gewichten Discuswerpen alle gewichten Speerwerpen alle gewichten

Inge Fabrie (B) 13.13 2000 Fanke Kooistra (A) 38.64 1988 Eefje Frissen (A) 41.21 2009

Sanne van de Ven (B) 12.14 2004 Inge Fabrie 38.38 2005 Nancy van Iersel (A) 41.20 1988

Eefje Frissen (B) 12.08 2007 Yvonne van de Kruis 34.30 1990 Angela Weijers 41.20 1991

Nancy van Iersel (B) 11.92 1984 Desiree Coenders 34.26 2004 Fanke Kooistra (A) 38.72 1988

Hedwig Kuipers (B) 11.56 1981 Angela Weijers 33.70 1990 Karin Sengers 35.56 1986

Cynthia Mikkers (D) 11.35 2006 Marieke Baart (B) 32.37 1999 Inge Fabrie (B) 32.91 1999

Sacha van Agt (B) 11.35 2011 Sanne van de Ven (B) 32.28 2004 Francis Middel (A) 32.88 1984

Kimberly Wissink (D) 11.11 2000 Eefje Frissen (A) 32.16 2009 Ellen van Veghel (A) 32.50 1987

Angela Weijers 11.04 1991 Karin Sengers 31.66 1987 Tori Thijssen (C) 31.70 2009

Lianne Groenen (B) 11.01 1983 Hedwig Kuipers (A) 31.52 1982 Els Kleine (B) 31.18 1990



7 -Kamp (100H-H-K-200-V-S-800) 400 mtr horden (76,2 cm.)

Jeske van Ham (A) 4324 2007 Inge Weijers (A) 65.64 1987

Francis Middel 4302 1984 Greetje van Dijsseldonk (A) 68.4 1978

Christine Roelofs (B) 4300 1984 Inge van den Boom 69.06 2013

Joyce van der Putten 4154 2000 Francis Middel (A) 69.3 1983

Angela Weijers (B) 4118 1985 Christine Roelofs 71.35 1985

Hedwig Kuipers (A) 3983 1984 Gertie van den Broek 71.92 1989

Brenda Oosterbosch (B) 3960 2009 Lianne Groenen (A) 72.0 1985

Lieke van Heel (B) 3900 2003 Angela Weijers 72.2 1990

Inge Weijers (B) 3892 1985

Brigitte van Don (B) 3812 1984

DE BESTE ALL-ROUNDSTERS (Alle onderdelen uit top 10 lijst 1e pl. = 10p, 2e  pl.=9p enz.)

 1. Jeske van Ham 49 26. Erna van den Broek 12 50. Marieke Baart 5

 2. Joyce van de Putten 47 27. Irma van Agt 11       Rosanne van Dijsseldonk 5

 3.  Brigitte van Don 43        Angie Kelders 11       Lianne Groenen 5

      Francis Middel 43 29. Riek van der Linden 10       Cynthia Mikkers 5

 5. Christine Roelofs 39       Lea Seuntjens 10       Tori Thijssen 5

 6. Greetje van Dijsseldonk 36       Loes van der Velden 10 55. Karin Dekkers 4

 7.  Inge Weijers 34 32.  Mirjam Boekema 9       Maja van Vlerken 4

 8. Angela Weijers 33       Laura de Graaff 9       Astrid Pilmeijer 4

 9.  Kim Dillen 32      Jozina Karelse 9       Tamara Renders 4

10. Annemiek Huls 26       Kristie Meulenbroeks 9 59. Rikie van Kessel 3

11. Sacha van Agt 24       Laure Punt 9       Cindy Smulders 3

      Inge Fabrie 24 37. Rian van der Burgt 8       Floor de Veer 3

13. Inge van de Boom 22       Jolanda Jacobs 8       Ellen van Veghel 3

14. Eefje Frissen 21       Yvonne van de Kruis 8       Elske van der Velden 3

15. Maud ter Bogt 18       Karin Sengers 8 64. Netty Saive 2

      Eveline Saalberg 18       Kimberly Wissink 8       Lisa Scheepens 2

17. Nancy van Iersel 17 42. Desiree Coenders 7       Monique Smets 2

      Fanke Kooistra 17       Carolien Dekkers 7       Tori Thijssen 2

      Brenda Oosterbosch 17 44. Josje Bazelmans 6 68. Maureen Bastiaansen 1

20. Gertie van den Broek 16       Tamara Goldsteen 6       Ineke Boertien 1

       Lieke van Heel 16       Maureen Herremans 6       Miranda van Iersel 1

      Hedwig Kuipers 16       Anne van Heerebeek 6       Els Kleine 1

23. Barbara Snoeren 15       Margo Lommers 6       Marleen Rinzema 1

24. Sanne van de Ven 13       Susan van der Pas 6

      Janneke Verberne 13

DE BESTE SPRINGSTER (Hoog, Ver, Polshoog, Hinkstap: uit top 10 lijst 1e plaats = 10 ptn, 2 e  plaats =9 ptn, enz.)

1. Jeske van Ham 24 12. Inge van de Boom 7 24. Gertie van den Broek 4

2. Brigitte van Don 18       Angela Weijers 7       Karin Dekkers 4

3. Christine Roelofs 16 14. Rosanne van Dijsseldonk 5       Elske van der Velden 4

4. Greetje van Dijsseldonk 15      Anne van Heerebeek 6 27. Lea Seuntjens 3

5. Francis Middel 14      Maureen Herremans 6 28. Josje Bazelmans 2

6. Barbara Snoeren 10      Jozina Karelse 6       Kim Dillen 2

    Loes van der Velden 10       Margo Lommers 6       Astrid Oomen 2

    Janneke Verberne 10       Susan van der Pas 6       Brenda Oosterbosch 2

9. Laura de Graaff 9       Astrid Pilmeijer 4       Lisa Scheepens 2

    Lieke van Heel 9      Joyce van der Putten 6       Inge Weijers 2

     Kristie Meulenbroeks 9 22. Kimberly Wissink 5 34. Ineke Boertien 1

Laure Punt 9       Tori Thijssen 5       Hedwig Kuipers 1

DE BESTE WERPSTER (Kogel, Discus, Speer: uit top 10 lijst 1e plaats = 10 punten, 2 e  plaats =9 punten, enz.)

1. Inge Fabrie 24      Yvonne van de Kruis 8 14. Francis Middel 4

2. Eefje Frissen 21   9. Hedwig Kuipers 7 15. Ellen van Veghel 3

3. Fanke Kooistra 17       Desiree Coenders 7       Kimberly Wissink 3

4. Nancy van Iersel 16 11. Sacha van Agt 5 17. Tori Thijssen 2

    Angela Weijers 16       Marieke Baart 5 18. Lianne Groenen 1

6. Sanne van de Ven 13       Cynthia Mikkers 5       Els Kleine 1

7. Karin Sengers 8



DE BESTE SPRINTSTER (100m, 200m, 400m: uit top 10 lijst 1e plaats = 10 punten, 2 e  plaats =9 punten, enz.)

1. Joyce van de Putten 29  7.  Inge van den Boom 8 13. Greetje van Dijsseldonk 4

2. Brigitte van Don 24       Lea Seuntjens 9 14. Kim Dillen 3

3. Sacha van Agt 18  9.  Annemiek Huls 7       Jozina Karelse 3

    Eveline Saalberg 18 10. Tamara Goldsteen 6       Francis Middel 3

5. Irma van  Agt 10       Jeske van Ham 6 17. Lieke van Heel 2

    Angie Kelders 11        Inge Weijers 6       Miranda van Iersel 2

20. Monique Smets 1

DE BESTE LOOPSTER (800m, 1500m, 3000m: uit top 10 lijst 1e plaats = 10 punten, 2 e  plaats =9 punten, enz.)

1. Kim Dillen 29   7. Mirjam Boekema 9 13. Tamara Renders 4

2. Annemiek Huls 20   8. Rian van der Burgt 8       Maja van Vlerken 4

3.  Maud ter Bogt 18      Jolanda Jacobs 8 15. Janneke Verberne 3

     Inge Weijers 18 10. Carolien Dekkers 7 16. Hedwig Kuipers 2

5. Erna van den Broek 12       Greetje van Dijsseldonk 7       Netty Saive 2

6. Riek van der Linden 10 12. Joyce van de Putten 5       Monique Smets 2

19. Marleen Rinzema 1


