
GVAC Indoorrecords

INDOORRECORDS

Bijgewerkt tot 25 juni 2023

INDOORRECORDS :  Pupillen Meisjes C

40m : Lieke van Heel 6.8 sec 4-3-1995 Eersel

50m : Lois Stokkingreef 8.95 sec 20-3-2011 Dortmund (D)

: Lisa Scheepens 8.8 sec 3-1-1999 Dortmund (D)

600m : Lieke van Heel 2.16.9 min 28-10-1995 Reusel

Verspringen : Lisa Scheepens 3.30 mtr 3-1-1999 Dortmund (D)

Hoogspringen : Kim Moonen 1.10mtr 25-10-2008 Reusel

INDOORRECORDS :  Pupillen Meisjes B

40m : Femke Hanssen 6.7 sec 27-10-2007 Reusel

50m : Kim Moonen 8.57 sec 15-3-2009 Dortmund (D)

600m : Lieke van Heel 2.13.7 min 26-10-1996 Reusel

1000m : Kirsten Verkooijen 4.39.8 min 1-12-1987 Someren

Verspringen : Kim Moonen 3.48 mtr 15-3-2009 Dortmund (D)

Hoogspringen : Lieke van Heel 1.17 mtr 2-3-1996 Eersel

Kogelstoten 2 kg. : Kim Moonen 6.84 mtr 31-10-2009 Reusel

3- kamp : Kim Moonen 1446 ptn 31-10-2009 Reusel

: (40-H-K) (6.9-1.10-6.84)

INDOORRECORDS :  Pupillen Meisjes A

40m : Kim Moonen 6.2 sec 19-3-2011 Oss

50m : Kim Moonen 7.74 sec 20-3-2011 Dortmund (D)

60m : Kim Moonen 9.15 sec 12-2-2011 Utrecht

600m : Lieke van Heel 2.06.7 min 17-10-1998 Reusel

: Jeske van Ham 2.06.7 min 28-10-2000 Reusel

1000m : Ninke Meurs 4.04.3 min 20-2-1982 Veldhoven

Verspringen : Kim Moonen 4.29 mtr 20-3-2011 Dortmund (D)

Hoogspringen : Jeske van Ham 1.35 mtr 30-10-1999 Reusel

Kogelstoten 2 kg. : Kim Moonen 9.05 mtr 19-3-2011 Oss

3- kamp : Kim Moonen 1788 ptn 19-3-2011 Oss

: (40-H-K) (6.2-1.25-9.05)

INDOORRECORDS :  Meisjes D

40m : Janneke Verberne 6.0 sec 11-2-1990 Boxtel

: Lieke van Heel 6.0 sec 26-2-2000 Veldhoven

50m : Sharon Wissink 7.5 sec 13-2-2000 Dortmund (D)

: Lieke van Heel 7.5 sec 13-2-2000 Dortmund (D)

60m : Sacha van Agt 8.61 sec 21-1-2007 Sittard

600m : Thea Vos 1.54.0 min 21-11-1970 Gemert

: Femke Meurs 1.54.0 min 10-3-1991 Den Haag

1000m : Mariska Donders 3.36.6 min 28-11-1987 Someren

60m horden (76,2 cm.) : Janneke Verberne 10.6 sec 10-3-1991 Den Haag

Verspringen : Kim Moonen 4.57mtr 18-3-2012 Dortmund (D)

Hoogspringen : Maureen Herremans 1.47 mtr 20-3-2009 Eersel

Kogelstoten 2 kg. : Kimberly Wissink 10.62 mtr 28-10-2000 Reusel

INDOORRECORDS :  Meisjes C

40m : Gonnie van Rooij   (Semi Automatische tijd 0,16 sec.) 5.91 sec 28-2-1982 Veldhoven

: Evi Soetens 5.8 sec 4-3-1989 Veldhoven

: Janneke Verberne 5.8 sec 16-11-1992 Eersel

: Lieke van Heel 5.8 sec 26-1-2002 Veldhoven

: Jeske van Ham 5.8 sec 24-1-2004 Veldhoven

50m : Sacha van Agt 7.02 sec 1-2-2009 Utrecht

60m : Sacha van Agt 8.13 sec 7-2-2009 Apeldoorn

60m horden (76,2 cm.) : Brenda Oosterbosch 9.91 sec 23-12-2007 Sittard

600m : Inge Weijers 1.44.2 min 30-1-1982 Zwolle

800m : Inge Weijers 2.25.9 min 23-3-1982 Dortmund (D)

1000m : Annemiek Huls 3.22.34 min 1-12-1984 Someren

Verspringen : Brenda Oosterbosch 4.76 mtr 23-12-2007 Sittard

Hoogspringen : Janneke Verberne 1.55 mtr 13-3-1993 Veldhoven

: Janneke Verberne 1.55 mtr 20-3-1993 Oss

: Maureen Herremans 1.55 mtr 19-2-2011 Veldhoven

Kogelstoten 3 kg. : Eefje Frissen 10.99 mtr 22-1-2005 Veldhoven
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INDOORRECORDS :  Meisjes B

40m : Monique Smets 5.7 sec 10-1-1981 Veldhoven

: Birgitte van Don 5.7 sec 28-1-1984 Eindhoven

: Angie Kelders 5.7 sec 27-3-1988 Bladel

50m : Greetje van Dijsseldonk 7.3 sec 8-2-1976 Eindhoven

60m : Sacha van Agt 7.87 sec 5-2-2011 Apeldoorn

200m : Sacha van Agt 26.47 sec 16-1-2011 Gent (B)

400m : Eveline Saalberg 58.10 sec 9-2-2014 Apeldoorn

800m : Annemiek Huls 2.21.10 min 20-2-1986 Zuidlaren

1000m : Nikki Tromp 3.27.95 min 18-3-2007 Gent (B)

1500m : Annemiek Huls 4.58.29 min 6-2-1987 Den Haag

50m Horden ( 76,2 cm.) : Lianne Groenen 8.1 sec 15-1-1983 Utrecht

60m Horden ( 76,2 cm.) : Mieke van Vlerken 9.8 sec 17-2-1974 Arnhem

Verspringen : Birgitte van Don 5.01 mtr 5-2-1984 Dortmund (D)

Hoogspringen : Christien Roelofs 1.66 mtr 12-2-1984 Zuidlaren

Kogelstoten 3 kg. : Inge Fabrie 12.66 mtr 12-2-2000 Gent (B)

5 Kamp : Angela Weijers 2767 ptn 25/26-1-1986 Zwolle

: (60h-v-k-h-800):(10.1-4.79-9.90-1.45-2.42.1)

INDOORRECORDS :  Meisjes A

40m : Birgitte van Don 5.7 sec 16-12-1984 Veldhoven

50m : Maja van Vlerken 7.8 sec 8-2-1976 Eindhoven

60m : Jeske van Ham 8.20 sec 21-1-2007 Sittard

: Birgitte van Don 8.1 sec 27-1-1985 Someren

: Gertie van den Broek 8.1 sec 29-11-1987 Someren

200m : Eveline Saalberg 25.92 sec 11-4-2017 Apeldoorn

400m : Eveline Saalberg 58.80 sec 11-4-2017 Apeldoorn

800m : Hedwig Kuipers 2.33.1 min 30-1-1982 Zwolle

1000m : Angela Weijers 3.42.3 min 20-2-1988 Veldhoven 

50m Horden ( 84 cm.) : Mieke van Vlerken 8.8 sec 8-2-1976 Eindhoven

60m Horden ( 84 cm.) : Jeske van Ham 9.42 sec 23-12-2006 Gent (B)

: Christien Roelofs 9.4 sec 27-1-1985 Zwolle

Verspringen : Christien Roelofs 5.09 mtr 25-1-1986 Zwolle

Hoogspringen : Birgitte van Don 1.65 mtr 27-1-1985 Someren

Kogelstoten 4 kg. : Inge Fabrie 11.44 mtr 16-2-2002 Veldhoven

5 Kamp : Christien Roelofs 3081 ptn 25/26-1-1986 Zwolle

: (60h-v-h-k-800):(9.4-5.09-1.60-8.88-2.42.0)

INDOORRECORDS :  Dames NeoSenioren

40m : Francis Middel 5.8 sec 10-2-1985 Veldhoven

60m : Eveline Saalberg 7.83 sec 1-2-2020 Apeldoorn

200m : Eveline Saalberg 24.48 sec 30-1-2021 Wenen (O)

400m : Eveline Saalberg 53.65 sec 23-2-2020 Apeldoorn

800m : Kim Dillen 2.19.62 min 19-2-2005 Gent (B)

1500m : Mieke van Dijk 5.26.8 min 7-2-1971 Den Bosch 

60m Horden ( 84 cm.) : Francis Middel 9.4 sec 2-3-1986 Dortmund (D)

Verspringen : Francis Middel 4.70 mtr 19-1-1985 Zwolle

Hoogspringen : Francis Middel 1.58 mtr 25-1-1986 Zwolle

Kogelstoten 4 kg. : Inge Fabrie 11.67 mtr 15-2-2003 Veldhoven

5 Kamp : Francis Middel 2931 ptn 25/26-1-1986 Zwolle

: (60h-v-h-k-800):(9.6-4.70-9.42-1.58-2.43.6)

INDOORRECORDS :  Dames Senioren

40m : Lea Seuntjens 5.6 sec 4-3-1989 Veldhoven

: Hannie Luykx 5.6 sec 20-2-1988 Veldhoven

60m : Eveline Saalberg 7.75 sec 28-1-2023 Apeldoorn

: Joyce van de Putten 7.6 sec 16-1-2000 Dortmund (D)

200m : Eveline Saalberg 24.17 sec 11-2-2023 Metz (F)

400m : Eveline Saalberg 52.54 sec 26-2-2022 Apeldoorn

800m

1500m

60m Horden ( 84 cm.)

Verspringen

Hoogspringen : Tamara Goldsteen 1.55 mtr 11-2-2006 Veldhoven

Kogelstoten 4 kg. : Inge Fabrie 11.22 mtr 11-2-2006 Veldhoven

5 Kamp
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INDOORRECORDS :  Dames Masters 35

60m : Joyce van der Putten 8.11 sec 4-2-2007 Sittard

400m : Joyce van der Putten 60.05 sec 18-2-2006 Gent (B)

Hoogspringen : Greetje van Heel 1.40 mtr 21-3-1998 Valkenswaard

INDOORRECORDS :  Dames Masters 40

Hoogspringen : Jacqueline Thijssen 1.05 mtr 16-2-2008 Veldhoven

INDOORRECORDS :  Dames Masters 50

Gewicht werpen : Jacqueline Thijssen 9.27 mtr 11-2-2018 Sittard

INDOORRECORDS :  Dames Masters 55

40m : Ans Saalberg 7.1 sec 18-3-2018 Best

Hoogspringen : Ans Saalberg 1.28 mtr 18-3-2018 Best

Kogelstoten : Ans Saalberg 6,73 mtr 18-3-2018 Best

INDOORRECORDS :  Pupillen Jongens C

40m : Sven Roosen 6.8 sec 31-10-2009 Reusel

50m : Sven Roosen 8.28 sec 15-3-2009 Dortmund (D)

600m : Merlijn van der Velden 2.12.1 min 29-10-2011 Reusel

Verspringen : Sven Roosen 3.48 mtr 15-3-2009 Dortmund (D)

Hoogspringen : Nick Verouden 1.05 mtr 4-3-1989 Veldhoven

: Nick Emmen 1.05 mtr 27-1-2007 Veldhoven

: Sven Roosen 1.05 mtr 31-10-2009 Reusel

: Merlijn van der Velden 1.05 mtr 29-10-2011 Reusel

INDOORRECORDS :  Pupillen Jongens B

40m : Johnny Bruurs 6.2 sec 26-11-1972 Enschede

50m : Sven Roosen 8.18 sec 2-1-2010 Utrecht

60m : Tim Ruttenberg 9.6 sec 20-3-1981 Düsseldorf (D)

600m : Merlijn van der Velden 2.03.0 min 27-10-2012 Reusel

1000m : Merlijn van der Velden 3.35.61 min 13-12-2011 Alkmaar

Verspringen : Sven Roosen 3.94 mtr 2-1-2010 Utrecht

Hoogspringen : Merlijn van der Velden 1.23 mtr 8-1-2012 Tilburg

Kogelstoten 2 kg. : Roi Miedema 8.12 mtr 17-10-1998 Reusel

3 - kamp : Merlijn van der Velden 1376 ptn 27-10-2012 Reusel

: (40-H-K) (6.5-1.20-6.22)

INDOORRECORDS :  Pupillen Jongens A

40m : Luuk Roubroeks 6.1 sec 18-3-2018 Best

50m : Sven Roosen 7.49 sec 18-3-2012 Dortmund (D)

60m : Sven Roosen 8.83 sec 3-3-2012 Apeldoorn

600m : Tim Ruttenberg 1.56.0 min 23-3-1982 Düsseldorf (D)

1000m : Ruben van Balen 3.27.5 min 30-1-1982 Zwolle

Verspringen : Sven Roosen 4.57 mtr 18-3-2012 Dortmund (D)

Hoogspringen : Daan van der Velden 1.50 mtr 29-10-2011 Reusel

Kogelstoten 2 kg. : Ruben van Balen 10.70 mtr 31-3-1982 Best

3 - kamp : Daan van der Velden 1860 ptn 29-10-2011 Reusel

: (40-H-K) (6.6-1.50-8.54)

INDOORRECORDS :  Jongens D

40m : Randy Falkenburg 5.8 sec 25-1-1986 Veldhoven

50m : Ruud van Ham 7.0 sec 13-2-2000 Dortmund (D)

60m : Sven Roosen 8.27 sec 18-1-2014 Apeldoorn

600m : Richard Ekelhoff 1.48.4 min 23-11-1974 Reusel

1000m : Ruben van Balen 3.06.4 min 5-2-1984 Dortmund (D)

50m Horden (76,2 cm.) : Sven Roosen 8.53 sec 20-12-2013 Utrecht

60m Horden ( 76,2 cm.) : Sven Roosen 9.86 sec 3-1-2014 Utrecht

Verspringen : Sven Roosen 5.07 mtr 18-1-2014 Apeldoorn

Hoogspringen : Ruben van Balen 1.65 mtr 19-2-1984 Veldhoven

Kogelstoten 3 kg. : Jeroen van Hoof 13.58 mtr 14-10-1992 Reusel
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INDOORRECORDS :  Jongens C

40m : Timo den Hollander 5.58 sec 28-10-2017 Bergen op Zoom

50m : Timo den Hollander 6.74 sec 23-12-2016 Utrecht

60m : Wim Zwolsman 7.4 sec 21-1-1984 Zwolle

: Eugene Susanna 7.46 sec 5-1-2003 Dortmund (D)

600m : Rene van de Ven 1.41.4 min 26-1-1980 Zwolle

800m : Erwin Kox 2.10.39 min 21-1-2007 Dortmund (D)

50m Horden ( 84 cm.) : Rens Hoogendorp 10.19 sec 20-12-2013 Utrecht

60m Horden ( 84 cm.) : Mark Jacobs 9.09 sec 21-1-2007 Sittard

Verspringen : Eugene Susanna 6.33 mtr 10-1-2004 Gent (B)

Hoogspringen : Jeroen Alessie 1.82 mtr 6-3-1988 Best

Polsstokhoog : Mark Jacobs 2.90 mtr 21-1-2007 Sittard

Kogelstoten 4 kg. : Jeroen van Hoof 13.93 mtr 6-3-1994 Dortmund (D)

INDOORRECORDS :  Jongens B

40m : Wim Zwolsman 5.28 sec 15-12-1985 Veldhoven

50m : Wilfried Gradus 6.5 sec 8-2-1976 Eindhoven

60m : Eugene Susanna 7.09 sec 19-2-2005 Gent (B)

200m : Eugene Susanna 22.36 sec 19-2-2005 Gent (B)

400m : Ruud van Ham 53.66 sec 21-2-2004 Gent (B)

800m : Paul Dekkers 2.05.0 min 10-1-1999 Dortmund (D)

1000m : Jac van den Broek 2.48.7 min 23-3-1982 Düsseldorf (D)

1500m : Ruud Kox 4.19.5 min 20-2-1983 Zuidlaren

3000m : Ton Verbaandert 9.02.84 min 20-2-1986 Zuidlaren

60m Horden ( 91,4 cm.) : Mark Jacobs 8.28 sec 8-2-2009 Apeldoorn

Verspringen : Mark Jacobs 6.93 mtr 7-2-2009 Apeldoorn

Hoogspringen : Jeroen Alessie 2.00 mtr 10-2-1990 Den Haag

Polsstokhoog : Mark Jacobs 3.70 mtr 7-12-2008 Utrecht

Kogelstoten 5 kg. : Rob Schreur 13.95 mtr 11-12-1982 Uden

7 Kamp : Mark Jacobs (60-v-k-p-60mh-h-1000) 4914 ptn 21/22-2-2009 Apeldoorn

: (7.19-6.55-11.65-3.70-8.29-1.83-2.55.81)

INDOORRECORDS :  Jongens A

40m : Wim Zwolsman 5.1 sec 21-11-1987 Eersel

50m : Timo den Hollander 6.48 sec 11-1-2020 Dordrecht

60m : Eugene Susanna 7.08 sec 8-1-2006 Dortmund (D)

200m : Eugene Susanna 22.90 sec 17-12-2005 Gent (B)

400m : Paul Dekkers 52.9 sec 3-3-2001 Gent (B)

800m : Rene van de Ven 2.00.83 min 2-2-1985 Maastricht

1000m : Han van Dijk 2.49.5 min 27-1-1974 Arnhem

1500m : Jac van den Broek 4.10.8 min 8-1-1984 Dortmund (D)

3000m : Jac van den Broek 8.37.67 min 2-2-1985 Maastricht

50m Horden ( 100 cm.) : Han van Dijk 8.1 sec 9-2-1974 Utrecht

: Henk Heijligers 8.1 sec 8-2-1976 Eindhoven

60m Horden ( 100 cm.) : Mark Jacobs 8.28 sec 29-1-2011 Apeldoorn

Verspringen : Mark Jacobs 7.57 mtr 28-2-2010 Apeldoorn

Hoogspringen : Mark van Rijt 2.06 mtr 27-5-1989 Kerkrade

Polsstokhoogspringen : Mark Jacobs 4.30 mtr 21-2-2010 Apeldoorn

Hinkstapspringen : Han van Dijk 11.28 mtr 10-2-1973 Leiden

Kogelstoten 6 kg. : Haike Franssen 14.65 mtr 24-2-2013 Hoboken (B)

7 Kamp : Mark Jacobs (60-v-k-h-60mH-p-1000) 5574 ptn 20/21-2-2010 Apeldoorn

: (7.11-7.34-13.44-1.98-8.32-4.20-2.48.72)

Pagina 4



GVAC Indoorrecords

INDOORRECORDS :  Heren Neo Senioren

40m : Evert Jan Meyer 5.0 sec 10-1-1981 Veldhoven

50m : Han van Dijk 6.4 sec 8-2-1976 Eindhoven

60m : Raoul Maas 7.17 sec 20-12-2002 Gent (B)

: Raoul Maas 7.0 sec 5-1-2003 Dortmund (D)

200m : Joris van Vlerken 23.6 sec 4-3-2001 Dortmund (D)

400m : Joris van Vlerken 52.48 sec 21-1-2001 Dortmund (D)

800m : Ronald van Wuytswinkel 2.02.6 min 15-3-1987 Dortmund (D)

1000m : Henri van Limpt 2.57.5 min 19-1-1980 Goes

3000m : Paul Bekers 9.17.5 min 19-1-1980 Goes

60m Horden ( 106,7 cm.): Henk Heijligers 9.0 sec 27-1-1980 Zwolle

Verspringen : Joris van Vlerken 5.94 mtr 4-3-2001 Dortmund (D)

Hoogspringen : Pieter Cornelis 1.80 mtr 1-2-1987 Someren

: Ken Dillen 1.80 mtr 16-2-2002 Veldhoven

Kogelstoten 7.25 kg. : Ken Dillen 10.49 mtr 16-2-2002 Veldhoven

INDOORRECORDS :  Heren Senioren

40m : Henk Heijligers 5.2 sec 10-1-1981 Veldhoven

: Jaap van der Lugt 5.2 sec 29-3-1987 Bladel

: Ronald van Wuytswinkel 5.2 sec 4-3-1989 Veldhoven

: Joris van Vlerken 5.2 sec 12-2-2005 Veldhoven

50m : Paul Houben 6.4 sec 8-2-1976 Eindhoven

: Jan van Empel 6.4 sec 22-1-1977 Eindhoven

60m : Humphrey Zimmerman 7.1 sec 5-1-2003 Dortmund (D)

: Humphrey Zimmerman 7.27 sec 20-12-2003 Gent (B)

200m : Humphrey Zimmerman 22.92 sec 16-1-2000 Dortmund (D)

400m : Humphrey Zimmerman 49.58 sec 19-2-2000 Gent (B)

800m

1000m : Joris van Vlerken 2.57.83 min 22-2-2009 Apeldoorn

50m Horden ( 106,7 cm.): Antoon van Dijsseldonk 8.0 sec 8-2-1976 Eindhoven

60m Horden ( 106,7 cm.): Henk Heijligers 9.0 sec 27-1-1985 Someren

Verspringen : Joris van Vlerken 6.42 mtr 21-2-2009 Apeldoorn

Hoogspringen : Rolf van Os 1.85 mtr 7-2-1986 Veldhoven

Polsstokhoogspringen : Joris van Vlerken 3.90 mtr 22-2-2009 Apeldoorn

Hinkstapspringen : Joris van Vlerken 12.94 mtr 24-1-2004 Munster (D)

Kogelstoten 7.25 kg. : Rob Schreur 13.29 mtr 12-3-1994 Valkenswaard

7 Kamp : Joris van Vlerken (60-v-k-h-/-60mh-p-1000) 4352 ptn 21/22-2-2009 Zwolle

: (7.54-6.42-11.03-1.60-/-9.28-3.90-2.57.83)

INDOORRECORDS :  Heren Masters 35

40m : Ruud van de Ven 5.3 sec 15-1-1984 Best

60m : Humphrey Zimmerman 7.53 sec 12-2-2006 Sittard

800m : Jan de Kok 2.21.42 min 9-2-2020 Apeldoorn

1000m : Paul Houben 3:37.7 min 20-2-1988 Veldhoven

3000m : Jan de Kok 10.41.96 min 9-2-2020 Apeldoorn

Hoogspringen : Jan van Empel 1.60 mtr 19-2-1984 Veldhoven

Kogelstoten 7.25 kg. : John van Rooij 12.87 mtr 12-2-2005 Veldhoven

INDOORRECORDS :  Heren Masters 40

40m : Jan van Empel 5.2 sec 24-1-1987 Eindhoven

60m : Jacques Wang 7.98 sec 14-2-2015 Apeldoorn

800m : Jan de Kok 2.19.6 min 13-2-2022 Apeldoorn

1000m : Jan van Empel 3:48.0 min 20-2-1988 Veldhoven

3000m : Hans Verbaandert 9:01.72 min 21-1-2001 Groningen

Verspringen :

Hoogspringen : Jan van Empel 1.60 mtr 10-2-1985 Veldhoven

: Jan van Empel 1.60 mtr 25-1-1986 Veldhoven

: Jan van Empel 1.60 mtr 7-2-1987 Veldhoven

Hinkstapspringen :

Kogelstoten 7.25 kg. : Henk Koops 11.69 mtr 8-2-1992 Veldhoven

INDOORRECORDS :  Heren Masters 45

40m : Jan van Empel 5.4 sec 14-3-1992 Valkenswaard

50m : Martin Hoogendorp 7.38 sec 21-12-2012 Utrecht

60m : Martin Hoogendorp 8.65 sec 23-12-2011 Utrecht

1500m : Peter van der Velden 4:13.93 min 15-3-2015 Dortmund (D)

50m Horden ( 106,7 cm.): Martin Hoogendorp 9.42 sec 23-12-2011 Utrecht

60m Horden ( 106,7 cm.): Martin Hoogendorp 11.35 sec 6-1-2012 Utrecht

Verspringen : Martin Hoogendorp 4.72 mtr 3-1-2014 Utrecht

Hinkstapsprong : Martin Hoogendorp 9.74 mtr 20-12-2013 Utrecht

Hoogspringen : Martin Hoogendorp 1.47 mtr 6-1-2012 Utrecht

Kogelstoten 7.25 kg. : Jan van Empel 10.66 mtr 14-3-1992 Valkenswaard
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INDOORRECORDS :  Heren Masters 50

40m : Jan van Empel 5.9 sec 11-3-1995 Veldhoven

50m : Martin Hoogendorp 7.74 sec 6-1-2017 Utrecht

60m : Martin Hoogendorp 9.02 sec 27-12-2016 Apeldoorn

50m Horden ( 106,7 cm.): Martin Hoogendorp 9.96 sec 23-12-2016 Utrecht

60m Horden ( 106,7 cm.): Martin Hoogendorp 12.83 sec 6-1-2017 Utrecht

Hoogspringen : Jan van Empel 1.45 mtr 11-3-1995 Veldhoven

Kogelstoten 6 kg. : Jan van Empel 12.13 mtr 11-3-1995 Veldhoven

INDOORRECORDS :  Heren Masters 55

40m : Jan van Empel 6.1 sec 26-2-2000 Veldhoven

Hoogspringen : Theo de Koning † 1.30 mtr 27-2-1999 Veldhoven

: Jan van Empel 1.30 mtr 26-2-2000 Veldhoven

Kogelstoten 6 kg. : Jan van Empel 11.02 mtr 26-2-2000 Veldhoven

INDOORRECORDS :  Heren Masters 60

40m : Theo de Koning † 6.6 sec 16-2-2002 Veldhoven

Hoogspringen : Theo de Koning † 1.25 mtr 16-2-2002 Veldhoven

Kogelstoten 5 kg. : Jan van Empel 11.63 mtr 10-2-2007 Veldhoven

INDOORRECORDS :  Heren Masters 65

40m : Theo de Koning † 6.7 sec 11-2-2006 Veldhoven

Hoogspringen : Theo de Koning † 1.20 mtr 10-2-2007 Veldhoven

Kogelstoten 5 kg. : Jan van Empel 11.11 mtr 13-2-2010 Veldhoven
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